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Objetivo

Atuar na área de Recursos Humanos, com foco em Treinamento e Desenvolvimento ou
Recrutamento e Seleção.

Resumo Profissional

Profissional com mais de 20 anos de experiência em treinamento, educação e coordenação
de equipes, em transição para RH. Experiência prática com planejamento, condução e
avaliação de treinamentos, padronização de processos e organização administrativa.
Concluindo graduação em Gestão de Recursos Humanos e com conhecimento em sistemas
como Gupy e ATS.

Formação Acadêmica

Tecnólogo em Gestão de Recursos Humanos – Unopar/Anhanguera
Conclusão prevista: 2025 (1º semestre)

Experiência Profissional

Instrutora de Treinamento – CFC Felix / CFC Fórmula 1
Candido Mota – SP | 2005 – 2025

- Planejamento e condução de treinamentos teóricos para públicos diversos.
- Adaptação de conteúdo conforme o perfil dos participantes.
- Avaliação de desempenho e acompanhamento de aprendizagem.
- Conhecimentos sólidos em legislação de trânsito.

Coordenadora Administrativa – Dimen
Bauru – SP | 2000 – 2004

- Apoio à gestão operacional e atendimento.
- Participação na implementação da ISO 9000.
- Atuação em licitações públicas e privadas.

Cursos e Qualificações

- Liderança
- Gestão de Pessoas
- Introdução à Programação Neurolinguística (PNL)



- Primeiros Socorros
- Pacote Office – Nível Intermediário
- Conhecimento básico em Gupy e ATS


